
 

 

De peces, barcos y pescadores 

¿Cuánto sabes sobre la pesca en Asturias? 

 

 

 

Dosier sobre especies 





Merluza 

Merluccius merluccius 

 

 

Características:  

 

- Hábitat: costas de Europa y norte de África.  

- Época de pesca: todo el año. 

- Principales artes de pesca utilizadas: Palangre de fondo, pincho o caña, 

y volanta.  

- Es de las especies más importantes en todo el Cantábrico.  

- En Asturias en el año 2018 se capturó merluza por valor de 10.010.526 

euros.  

- A las merluzas jóvenes se les denomina “pescadillas”. 

 

 

 



Bonito del norte o Atún Blanco 

Thunnus aalunga 

 

 

Características:  

 

- Hábitat: aguas del océano Atlántico y del océano Pacífico.  

- Época de pesca: principalmente los meses de verano (costera del bonito).  

- Principales artes de pesca utilizadas: Currican (tipo de palangre).  

- Es una especie muy importante en el Atlántico.  

- En Asturias en el año 2018 se capturó bonito por valor de 2.226.795 

euros.  

- A finales de primavera ya hay barcos que se desplazan cerca de las Islas 

Azores para pescar bonito.   

 

 



Pulpo 

Octopus vulgaris

    

 

Características:  

 

- Hábitat: mar mediterráneo y océano Atlántico oriental.  

- Época de pesca: en Asturias se restringe a unos meses determinados. 

- Principales artes de pesca utilizadas: Nasas de pulpo.  

- Es una especie muy importante sobre todo en el occidente asturiano.  

- En Asturias en el año 2018 se capturó pulpo por valor de 1.464.225 euros.  

- Los pulpos pueden cambiar de color para camuflarse. 

- Para nadar utilizan un sifón que tienen en la cabeza, por el que expulsan 

chorros de agua.  

 

 



Lubina 

Dicentrarchus labrax

    

 

Características:  

 

- Hábitat: mar mediterráneo y océano Atlántico.  

- Época de pesca: todo el año. 

- Principales artes de pesca utilizadas: Palangres de lubina (tipo de 

palangre).   

- Es una especie muy importante en toda la costa asturiana.  

- En Asturias en el año 2018 se capturó lubina por valor de 685.451 euros.  

 

 

 

 



Rapes 

Blanco: Lophius piscatorius 

Negro: Lophius bodegassa 

    

 

Características:  

 

- Hábitat: noreste del océano Atlántico, mar Mediterráneo y mar Negro.  

- Época de pesca: todo el año. 

- Principales artes de pesca utilizadas: Rascos. 

- En Asturias en el año 2018 se capturó rape por valor de 1.130.503 euros.  

- En Asturias comúnmente lo llamamos “pixin”.  

- Vive normalmente semienterrado en la arena para así pasar inadvertido.  

 

 

 



Percebe 

Pollicipes pollicipes

    

 

Características:  

 

- Hábitat: costa del norte de España, Portugal y Francia.  

- Época de pesca: entre los meses de octubre y abril. 

- Principales artes de pesca utilizadas: Cavadoira.  

- En Asturias en el año 2018 se capturó percebe por valor de 548.360 

euros.  

- Junto al pulpo es una de las especies más preciadas de maricos.  

- Crece en aquellas rocas expuestas a las olas del mar.   

- A los pescadores y mariscadores que la capturan se les llama 

“percebeiros” o “perceberos”. 

-  



Caballa 

Scomber scombrus

    

 

Características:  

 

- Hábitat: océano Atlántico y mar Mediterráneo.  

- Época de pesca: mediados de primavera hasta principios de verano. 

- Principales artes de pesca utilizadas: Palangres, líneas de mano… 

- En Asturias en el año 2018 se capturó caballa por valor de 2.880.103 

euros.  

- Es una de las especies más importantes de la costa asturiana.  

- También se la denomina comúnmente como “xarda”.    

 

 

 

 



Cabracho 

Scorpaena scrofa

    

 

Características:  

 

- Hábitat: océano Atlántico y mar Mediterráneo.  

- Época de pesca: todo el año, aunque los mejores meses son los de 

primavera. 

- Principales artes de pesca utilizadas: Palangres o Palangrillos.  

- En la cocina es un pez muy valorado, con él se hace el llamado pastel de 

cabracho.  

- Tienen el cuerpo cubierto de espinas que contienen veneno, y que, en 

caso de picadura, provocan un dolor muy fuerte e intenso.  

- Suele dormir y ocultarse durante el día, y de noche sale a alimentarse.  



Congrio 

Conger conger 

    

 

Características:  

 

- Hábitat: Atlántico norte, mar Mediterráneo, mar Negro y mar Báltico.  

- Época de pesca: todo el año. 

- Principales artes de pesca utilizadas: Palangre de congrio (tipo de 

palangre). 

- Puede alcanzar hasta los dos metros de largo.  

- Es tan agresivo que a menudo es común encontrarlo en las lonjas o rulas 

con los anzuelos todavía clavados.  

- En ocasiones su sangre puede ser toxica, aunque cuando se cocina 

desaparece. 

 


